Einsenderinformation

Anderungen beim Vorsorge - Checkup

Karlsruhe, im April 2019

Sehr verehrte Frau Kollegin,
Sehr geehrter Herr Kollege,

Der Gemeinsame Bundesausschuss (G-BA) hat die Neugestaltung des Vorsorge Check-ups
(,Gesundheitsuntersuchung”) beschlossen. Er hat damit eine Vorgabe aus dem Prdventionsgesetz
umgesetzt, das eine Uberarbeitung vorsieht,

Neu ist, dass auch Versicherte zwischen dem 18. und dem 35. Lebensjahr einmalig den Check-up
erhalten  konnen. Allerdings wurde auch das Untersuchungsintervall angepasst.  Gesetzlich
Krankenversicherte ab 35 Jahren haben kinftig nur noch alle drei Jahre -nicht wie bisher zweijahrlich-
Anspruch auf die Untersuchung.

Zum Vorsorge Check-up gehoren weiterhin neben der Anamnese eine korperliche Untersuchung, das
Messen des Blutdrucks, eine Untersuchung des Urins (auller bei Versicherten zwischen dem 18. und
dem 35. Lebensjahr) sowie die Bestimmung der Blutzucker- und Lipidwerte (fir unter 35-Jahrige nur bei
entsprechendem Risikoprofil).

Im Labor wird kiinftig ein erweitertes Lipidprofil erstellt. Damit bestehen die Laboruntersuchungen im
Rahmen der Vorsorge ab sofort aus:

e Blutzucker, Gesamtcholesterin, LDL- und HDL-Cholesterin sowie Triglyceriden
Markieren Sie einfach wie bisher in der Profil-Spalte:  VorS

Auch dieses erweiterte Laborprofil geht nicht zu Lasten der Laborkosten im Rahmen der
Wirtschaftlichkeitsberechnung.

FUr Fragen stehen wir Ihnen selbstverstandlich gern zur Verfigung.

Ihre Ansprechpartnerin:

Yonca Ozcan Tel.: 0721 85000-405

Mit freundlichen Grifsen

Ihr
MVZ Labor PD Dr. Volkmann und Kollegen GbR

MVZ Labor PD Dr. Volkmann und Kollegen GbR
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